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Samtalsstod for rundabordssamtal
Kartlaggning i er kommun och barns delaktighet

Forslag pa upplagg féor samtalet:

Halsa valkommen

Halsa valkommen och beratta hur lang tid som &ar avsatt fér samtalet och hur samtalet kommer vara
disponerat. Om ni har avsatt tid for paus, beratta giarna det.

Ga enrundadar alla far presentera sig och sin roll i kommunens arbete eller i Radda Barnens arbete.

En kort inledning

e RiddaBarnen arbetat i flera decennier med barn i socioekonomisk utsatthet och barns
rattigheter oavsett ekonomiska hemférhallanden.

e Nibjuditin till samtalet utifrdan Raddda Barnens nya rapport "Missing out” som presenterades
den 18 mars och att ni kommer beratta kort om den.

o Aterkommande teman i rapporten, utifran barn och ungas egna beréttelser, ar att knappa
ekonomiska resurser star i vagen for barns ratt till meningsfull fritid och ratten till utbildning.

e Att Rddda Barnen ser ett tydligt behov att kommuner kartlagger barns tillgang till
fritidsaktiviteter och arbetar for barns ratt till delaktighet och inflytande i beslutsprocesser
som ror dem, till exempel fritidsaktiviteter i kommunen.

Beratta om rapporten

Beratta kort om rapporten och dess slutsatser utifran sammanfattningen nedan. Vilj garna ut ett
par citat ur rapporten som ni tycker ar sarskilt talande och lds upp dem forst eller spela upp "Citat
fran Missing out” som finns pa webben och &r inldsta av de unga radgivarna i rapporten.

Kom ihag att skicka lank till rapporten till deltagarna innan och ha gérna ett eller tva exemplar av
rapporten med er. Rapporten gar att bestélla i tryckt format for alla lokalféreningar via Radda
Barnens webshop - ni behdver varainloggade.

“Missing out”

Barns och ungas erfarenheter

av ekonomiska svarigheter

st



https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/

Led samtalet

Led samtalet utifran 6ppna diskussionsfragor. Se kommande underlag for stod.

Sammanfatta samtalet:

En viktig del ar att avsluta samtalet pa ett bra satt. Upprepa girna det som blev sagt och taikanta
stod i foljande fragor:

e Har politiken under samtalet lovat att ndgot ska goras i fragan om kartlaggning av barns
tillgang till fritidsaktiviteter i kommunen? Om ja, summera det hogt sa att alla deltagare tar
del av |6ftet och satt en tid for nar det ska f6ljas upp.

e Finns det fragor som kom upp som kommunen ville titta ndrmare pa?

e Finns det kunskapsluckor dar vi p4 Radda Barnen kan bidra med kunskap och underlag for
det fortsatta arbetet?

e Naér ska politiken ses igen och prata vidare om dessa fragor?

Avslutning

Tacka for samtalet och betona att Rddda Barnen finns tillgangliga for att fortsatta arbetet
tillsammans med de politiska foretradarna.

Paminn om att ni kommer félja kommunens arbete kring barns réttigheter noga och att Radda
Barnen vill:

e att kommunen ska kartlagga tillgdngen till fritidsaktiviteter for barn i kommunen

e och att kommunen ska anvanda metoder for att arbeta med barns delaktighet och
inflytande i samband med kartlaggning, planering eller utformning av fritidsaktiviteter i
kommunen.




Samtala om fragor utifran rapporten

Ratten till meningsfull fritid:

| rapporten lyfts temat fritid tydligt fram av barn och unga som en svarighet ndr man har ont om
pengar. Alla barn har ritt till en meningsfull fritid. Anda vet vi fran undersékningar att tillgdngen till
fritidsaktiviteter ar mycket ojamlik. Statistik fran Riksidrottsférbundet visar att barn i
socioekonomisk utsatta omraden dr underrepresenterade i foreningsidrott. Statistik fran
Kulturradet visar samma tendens for kulturskolans verksamhet. Barn i socioekonomisk utsatta
omraden ar didremot dverrepresenterade nar det géller fritidsaktiviteter pa 6ppna métesplatser
som fritidsgardar, bibliotek och 6ppna hallar.

Diskussionsfragor:
e Har kommunen gjort en kartlaggning av barns tillgang till meningsfull fritid?
e Hurserdetut?

e Vilka barn har battre och samre tillgang till meningsfulla fritidsaktiviteter?

e Hur arbetar kommunen for att tillgodose barnets ratt till en meningsfull fritid?
(socioekonomisk status, funktionsnedsattning, hbtqi, bostadsort?)

e Vilkaplaner har vii kommunen for att se till att alla barn far ta del av en meningsfull fritid,
vilket de har ratt till? Vi tanker till exempel pa kostnadsfria fritidshem, lov- och
helgaktiviteter.

Barns delaktighet:

Enligt barnkonventionen har varje barn ratt att uttrycka sin meningi alla fragor som rér barnet. Det
omfattar dven barns delaktighet och inflytande i beslutsfattande som paverkar barnets rattigheter,
till exempel i besluten som fattas i kommunen.

Barns ratt till delaktighet och inflytande i beslutsprocesser kan tillgodoses pa manga olika satt.
Nagra exempel &r medborgardialoger, ungdomspaneler, referensgrupper, enkatundersdkningar
eller djupintervjuer. Kommunen behéver ta hansyn till barnets alder, mognad och funktionsférmaga
i valet av metod.

Diskussionsfragor:
e Hur arbetar kommunen med barns delaktighet?

e Vilkaplaner finns fér att barns delaktighet och inflytande 6ver beslutsfattande ska kunna
starkas nar det géller beslut som ror till exempel fritidsaktiviteter i kommunen?

e Vad skulle behovas for att kommunen ska kunna arbeta mer med barns delaktighet och
inflytande i kommunens beslutsprocesser?



Sammanfattning av rapporten

"Ibland pa fritids aker man pa utflykt. S3 man dr missing out. Nasta dag pratar alla
om det. Det ar jobbigt.” Sa beskriver en ungdom hur det var att inte harad att ga
pa fritidshem. Citatet aterfinns i Rddda Barnens nya fordjupningsrapport som
beskriver barn och ungas erfarenheter av ekonomiska svarigheter.

Radda Barnen har arbetat med att motverka barnfattigdom under lang tid. Vi sprider kunskap,
bedriver aktivt paverkansarbete gentemot beslutsfattare och genomfér direkta insatser for barn
och deras familjer.

| Rddda Barnens rapport "Missing out” - Barn och ungas erfarenheter av ekonomiska svdrigheter delar
barn och unga som bor i omraden dér barnfattigdomen ar hog, med sig av erfarenheter och
perspektiv pa ekonomiska hinder i vardagen.

| korthet visar rapporten att:

e Barnochungakanner av foradldrarnas ekonomiska svarigheter och de uttrycker ett stort
ansvarstagande i forhallande till familjens ekonomi.

e Ekonomiska svarigheter hindrar barn att delta i aktiviteter pa fritiden saval som i skolan.
Det kan handla om att behova sjukskriva sig fran klassresan, att inte kunna ga pa fritidshem
eller inte kunna delta i en organiserad fritidsaktivitet med kompisar.

e Ekonomiska hinder i sociala sammanhang kan innebéra en radsla for att exkluderas socialt.

e Barnhanterar och bemoter ekonomiska svarigheter pa olika satt. Barn uttrycker olika
strategier sasom att stotta varandra i den ndrmsta kompiskretsen. Men det forekommer
ocksa kanslor av skam och forsok att délja varfor de inte kan delta och folja med jamnariga
pa aktiviteter.

Rapporten visar att det finns flera ekonomiska hinder som star i vagen fér barns ratt till en
meningsfull fritid och kostnadsfri utbildning, vilket flera andra studier ocksa visat. Rattigheter som
géller alla barn, enligt barnkonventionen som &r lag i Sverige. Barn som inte far sina rattigheter
tillgodosedda pa grund av ekonomiska skél, blir diskriminerade enligt artikel tvai
barnkonventionen.

Rapporten bygger pa fokusgruppintervjuer

Rapporten bygger pa fem fokusgruppintervjuer tillsammans med 77 barn och ungai aldern 10-19
ar. Barnen bor i tre olika lan och i fem bostadsomraden dar 50-75 % lever med lag ekonomisk
standard och det finns stora socioekonomiska utmaningar, enligt siffror fran SCB. Fyra barn har
ocksa varit "unga radgivare”. De har varit delaktiga i framtagandet av rapporten, och bidragit med
sina analyser for att starka och tillvarata barns kunskap om sin verklighet. Rapportens
huvudresultat styrks av tidigare forskningsstudier och statistik. Se kallhdnvisningar i rapporten.

Rekommendationer

Enligt artikel fyra i barnkonventionen ska staten till fullo utnyttja sina tillgangliga resurser for att
sdkerstalla barns ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter. Det stéller hdga krav pa
beslutsfattare i Sverige. | rapporten riktar vi rekommendationer till beslutsfattare pa nationell,
regional eller lokal niva for att starka barns rattigheter inom skola, fritidshem och meningsfull fritid.

Hela rapporten hittar du pa: raddabarnen.se/missing-out
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